patfydoo
Dein Schnittmuster fur ein Madchen-Unterwasche-Set

Unterwasche-Set
fur Madchen

Grofe 92 bis 146

BESCHREIBUNG

Das pattydoo Schnittmuster fur ein Unterwasche-Set beinhaltet die GroRen 92 bis 146. Es besteht aus einem taillierten Unter-
hemd mit schmalen Tragern und einem Slip. Der Schnitt ist fur Médchen konzipiert und perfekt fur die Verwertung von schonen
Jersey-Stoffresten.

VIDEOANLEITUNG

Das Kinderhemd wird genauso wie das Kinderkleid ,Lea” genaht. Die Anleitung kannst du dir unter
diesem Link anschauen:

o www.patty.do/video-kleid-lea

Der Madchenslip wird &hnlich wie der Damenpanty ,Eve” genaht. Das Video findest du unter diesem Link:

° www.patty.do/video-panty

STOFFEMPFEHLUNG

Bitte verwende fur die Unterwasche elastische Jerseystoffe aus Baumwolle oder Viskose, am besten mit Elasthan (5 %).
Je nachdem, welche Stoffqualitat du verwendest und wie hoch der Elasthananteil ist, kann die Passform unterschiedlich ausfallen
(enger bzw. lockerer).

Das Schnittmuster enthalt bereits eine Nahtzugabe von 0,7 cm. Bei der Verwendung
einer Overlockmaschine ist dies die Einstellung fur die Naht- bzw. Stichbreite.
Die Saumzugabe am Unterhemd betrégt 2,0cm. o0 66
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MASBTABELLE & STOFFVERBRAUCH

Die Passform der Unterwasche ist kdrpernah. Je nachdem, welche Stoffqualitat du verwendest, bspw. wie hoch der Elasthananteil in deinem Stoff ist,
kann die Passform unterschiedlich ausfallen.

entspricht etwa diesen H I J K L M N o P Q

KonfektionsgroRen:

DE 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146
s N
o K6RPERMA{}E Bitte miss den Brust- und Ges&lRumfang (in cm) deines Kindes aus und wéhle die passende Grofke aus. Brustumfang
KORPERHOHE 92 %8 104 110 116 122 128 134 140 146
Gesaflumfang
BRUSTUMFANG 55,6 572 58,8 60 61,6 64,8 676 70,4 732 76,4
GESABUMFANG 55 57 59 61 63 66 69 72 75 78,5
e N\
e FERTIGMABE Anhgnd der Malke des ferti.g gendhten pnterhemdes und Slips (in cm) kannst du die Grofzen mit den Mafen von
bereits vorhandener Bekleidung vergleichen.
HEMDLANGE 40,2 42,1 44 45,9 4738 50 52,2 544 56,6 58,8
HEMD Y2 BRUSTWEITE 29 295 30 305 31 32,5 34 355 37 385 12 Brustwette
SLIP BUNDWEITE* 494 50,8 52,4 53,6 552 572 59,2 61,2 63 65,6
Hemdlange

* Die Bundweite des Slips ist ein Richtwert fur die benotigte Gummibandlange.

s 2
0 STOFFVERBRAUCH Bei einer Stoffbreite von 140 cm brauchst du folgende Stoffmengen (in cm):

Je nachdem, wie du die Hals- und
Armlochkanten vom Unterhemd sowie
die Beindffnungen vom Slip nahen
UNTERHEMD 50 50 50 50 55 55 60 60 60 60 mochtest, bendtigst du auerdem einen
120 - 150 cm langen Stoffstreifen aus
Jersey, schmales Gummiband oder
elastisches Spitzenband.

SLIP 20 20 20 20 25 25 25 25 25 25

Fur den Slip bendtigst du aulRerdem ca. 0,7 — 1cm breites, elastisches Spitzenband oder normales Gummiband.
Die Lange des Bandes entspricht etwa der Bundweite in der Fertigmaftabelle Q abzuglich 2 -3cm (je nach Elastizitat).
2 www.pattydoo.de
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ZUSCHNITTPLAN

Das Unterwasche-Set besteht aus einem Vordertell, einem Ruckentell, einer Vorder- und einer Hinterhose sowie zwel Zwickeln.
Je nach Verarbeitung der Halsloch- und Ausschnittkanten vom Unterhemd bzw. der Beinoffnungen vom Slip (siehe Abschnitt
JArbeitsschritte’) bendtigst du zuséatzlich einen Stoffstreifen.

Da Jerseystoffe nach der ersten Wasche oftmals einlaufen (3 bis 87%), empfiehlt es sich, sie vor dem Zuschneiden zu waschen.

Beachte beim Auflegen der Schnittteile den Fadenlauf sowie die Richtung des Stoffmusters und
denke daran, alle Knipse mit kleinen 3mme-Einschnitten an die Stoffkanten zu Ubertragen. Diese
Markierungen helfen dir beim Néhen.

Knips
|
\I]/

Stoff liegt doppelt

B ) Hinter- Evtl. Stoffstreifen zum
Ruckentell hose — Versaubern des Ausschnit-
tes sowie der Arm- und
Beinéffnungen
Fadenlauf
-
I
-
Q
o
>
=
o)
%
Vorderteil Vorder-
hose
Stoffbruch

HINWEISE ZUM NAHEN

Kinder sind sehr empfindlich, verwende deshalb hautfreundliches Nahgarn, z B. aus Baumwolle, das nicht auf der Haut kratzt.

Zum Nahen von elastischen Stoffen wie Jersey sind eine Overlock- und eine Coverlock-Maschine ideal, du kannst die Unter-
wasche aber auch mit der normalen Néhmaschine nahen.

Tipps zum Néahen elastischer Stoffe mit der Nahmaschine:

« Verwende eine Jersey- bzw. Stretchnadel (Starke 70 —80), damit der Stoff bzw. die Maschen nicht beschadigt werden.
«+ Versuche den Stoff beim Nahen nicht zu dehnen (auRer das Hals- oder die Armelbundchen)

» Wenn es bei deiner Nahmaschine moglich ist, verringere den Nahfudruck oder verwende einen zusatzlichen
Obertransport

« Verwende einen elastischen Stich, d.h. einen Stich mit viel Faden pro Zentimeter bzw. einer hohen Stichdichte (zum
Beispiel Zick-Zack-Stich, 3-fach Steppstich). Somit reilt die Naht nicht, wenn der Stoff gedehnt wird

» Viele Nahmaschinen haben elastische Stichprogramme, schau doch mal in die Bedienungsanleitung!

www.pattydoo.de
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ARBEITSSCHRITTE

UNTERHEMD

Alle Arbeitsschritte zum Nahen des Unterhnemdes werden in diesem Videotutorial erklart:
© www.patty.do/video-Kleid-lea

Rechte Schulternaht ndhen

Ausschnitt versaubern®

Linke Schulternaht nahen

Armlocher versaubern*

Seitennahte néhen

Saum 2cm nach innen umschlagen und mit Coverstich, Zick-Zack-Stich oder anderem elastischen Stich annéhen

Ok

VERSAUBERN DER AUSSCHNITT-, ARM- UND BEINOFFNUNGEN

* Es gibt drel Varianten, wie du den Halsausschnitt, die Armldcher beim Unterhemd sowie die Beinoffnungen beim Slip
versaubern kannst:

Stoffkanten mit Spitzengummi versaubern (a)

Néhe das elastische Gummiband leicht gedehnt rechts auf rechts an die Stoffkante.
Klappe das Gummiband nach innen um und nahe es von rechts mit einem Coverstich,
einem Zick-Zack-Stich oder einem elastischen Stich fest.

Stoffkanten versturzen (b)

Schneide fur diese Variante die 0,7cm Nahtzugabe an der zu versaubernden Stoffkante
ab.

Falte den zugeschnittenen Stoffstreifen der Lange nach links-auf-links und nahe ihn
leicht gedehnt, rechts-auf-rechts an die Stoffkante. Klappe den Stoffstreifen um und
steppe auf der rechten Stoffseite die Kante mit einem Cover-, Zick-Zack- oder einem
anderen elastischen Stich ab. Damit wird gleichzeitig die Nahtzugabe innen festgenaht.

Stoffkanten einfassen (c)

Schneide fur diese Variante die 0,7cm Nahtzugabe an der zu versdubernden Stoffkante
ab.

Néhe den zugeschnittenen Stoffstreifen zunachst rechts-auf-links und leicht gedehnt
an die Stoffkante an (Nahtzugabe 0,7cm). Dann klappst du den Streifen nach auflen, auf
die rechte Stoffseite um, faltest die Kante etwa 0,7 cm nach innen und steckst sie fest.
Néhe den Streifen mit einer Zwillingsnadel oder einem kleinen, schmalen Zick-Zack-
Stich fest. Dabet sollte die Kante entlang der ersten Naht verlaufen.

Im Nahvideo siehst du ab Minute 3:41 wie das Einfassen mit der Nahmaschine und
einer Zwillingsnadel funktioniert.

m Fur die Varianten (b) und (c) bendtigst du einen Stoffstreifen, der quer zum Fadenlauf zugeschnitten
wird (siehe Zuschnittplan). Die Breite des Streifens kannst du wie folgt berechnen:
2 x fertige Breite + 2 x Nahtzugabe
Wenn deine fertige Einfassung bspw. 1cm breit sein soll, rechnest du 2 x 1cm + 2 x 0,7cm = 34cm.

4 www.pattydoo.de
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SLIP NAHEN

Der Madchenslip wird éhnlich wie der Damenpanty hier in diesem Videotutorial genéaht:
° www.patty.do/video-panty

Die Hinterhose des Madchenslips besteht aus einem Teil und muss nicht zusammengenaht werden. Damit der Slip schon anliegt
und die Beinoffnungen nicht ausleiern, werden sie mit einem Gummiband oder Stoffstreifen versaubert.

So geht's:
Schritt 1

Nahe beide Zwickel an die Hinterhose: die Zwickelteile liegen rechts auf
rechts, dazwischen die Hinterhose.

¥.c<d e Schritt 2
' (rechte Stoffseite oben)
= Klappe das oben liegende Zwickelteil zuruck und rolle die Hinterhose
i w , zusammen. Rolle ebenfalls die Vorderhose zusammen und lege diese auf
oz v den unteren Zwickel. Die Vorderhose muss mit der gleichen Stoffseite
: i =3 nach oben liegen wie die Hinterhose.
PN * ?

o i
‘ \' f Vorderhose

(rechte Stoffseite oben)

Schritt 3

y Lege das zuruckgeklappte Zwickelteil Uber alle Teile und ndhe beide
3 Zwickel mit der Vorderhose zusammen.

ANANANANANANANANANANANAANANANANANANANAANANANANANANAANANANAANANANANANNNANNANN/
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SLIP NAHEN

Schritt 4

Versaubere die Beindffnungen nach Variante (a), (b) oder (c) - siehe
Abschnitt ,Arbeitsschritte”.

Beim Slip auf dem Foto wurden die Beinoffnungen mit einem gefalteten
Stoffstreifen versturzt (Variante b).

Damit der Slip am Po-Bereich schon anliegt, solltest du den Stoffstreifen
oder Gummi beim Annahen an die Hinterhose etwas starker dehnen.

Schritt 5 (optional)

Wenn du die Seitennaht mit einer Overlocknaht nahst, ist es ratsam, die
versauberten Kanten der Beinodffnung zuvor mit einer kurzen Steppnaht
zu fixieren. Dann kann beim Nahen der Overlocknaht nichts mehr
verrutschen.

Schritt 6

Schliel3e eine Seitennaht.

Schritt 7

Nahe das elastische Spitzenband rechts auf rechts (oder normales Gum-
miband auf die linke Stoffseite) leicht gedehnt an die obere Hosenkante
an. Klappe das Gummi um und nahe es von rechts mit einem Cover-,
Zick-Zack- oder einem anderen elastischen Stich fest und schlief3e
zuletzt die zweilte Seitennaht.

6 www.pattydoo.de
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PROFITIPP:

Sehr schnell und professionell kannst du Stoffkanten mit
einer Coverlockmaschine und einer speziellen StofffUhrung
: einfassen. Empfehlenswert ist der ,Doppelfaltschragbinder
mf mit Fuhrungsrechen” fur 36 mm breite Stoffstreifen von der
B Marke Babylock.

Mehr Infos dazu findest du bel mir im Blog:
www.patty.do/unterwaesche-blog

Overlocknaht-Enden versaubern

Variante 1:
Lege die Fadenraupe nach innen und klappe die Nahtzugabe daruber.

Nahe von auflen auf der Einfassung mehrmals vor und zuruick, um die
Nahtzugabe zu fixiren.

Variante 2:

Ziehe die Fadenraupe mit einer stumpfen Sticknadel in die Nahtzugabe.

ANANANANANANANANANANANAANANANANANANANAANANANANANANAANANANAANANANANANNNANNANN/
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SCHNITTMUSTER AUSDRUCKEN

WICHTIG: Achte beim Ausdrucken unbedingt darauf,
dass die Seiten ,nicht skaliert” oder ,tatsachliche Grofie”
gedruckt werden!

Seite anpassen und Optionen  (3)

Eﬂ GréBe I l &El Poster l l @ Mehrere

() Anpassen
@ Tatsdchliche Grafe

l E Broschiire

() UbergroBe Seiten verkleinern

SCHNITTMUSTER ZUSAMMENHEFTEN
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RECHTLICHES/GEWERBLICHE NUTZUNG

lizenz@pattydoo.de

Druckeinstellung fur Papierausrichtung:

Ausrichtung:
I @ Hoch-/Querformat automatisch I

) Hochformat

() Querformat

Auf jeder Schnittmusterseite ist zur
Kontrolle der richtig ausgedruckten
GroRe ein Kastchen mit den Mafien

wo T

1 x 1 cm markiert. Groienkontrolle: Tem

Du musst die ausgedruckten Seiten zusammenheften oder -kleben. Schneide dafur bel jedem Blatt unten und rechts entlang
des Rasters den Rand ab und klebe die Seiten aneinander, so dass die jeweiligen Buchstaben mit ihren Kennzahlen genau
aufeinander treffen. Alle Linien treffen aufeinander und die Umrisse sind deutlich zu erkennen.

00 (1]
(1) 0
(1] =10
2@ 2y
00 (1]

Das Schnittmuster ist urheberrechtlich geschutzt. Der Weiterverkauf ist nicht gestattet. Wenn du ein Produkt,
welches du nach dem Schnitt genaht hast, gewerblich verkaufen willst, schreibe bitte eine Mail an:

www.pattydoo.de



MADCHEN UNTERWASCHE-SET/GIRLS’ UNDERWEAR SET: VORDERTEIL/FRONT BODICE
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Madchen Unterwasche-Set

Riickenteil,
1x im Bruch zuschneiden

enthalt 0,7 cm Nahtzugabe,

2 cm Saumzugabe

Girls‘ Underwear Set

Back bodice,
cut 1x on the fold

includes %“ seam allowance,
3/4“ hem allowance
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MADCHEN UNTERWASCHESET/GIRLS’ UNDERWEAR SET: VORDERTEIL/FRONT BODICE
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Madchen Unterwasche-Set

Vorderteil

1x im Bruch zuschneiden
enthalt 0,7 cm Nahtzugabe

Girls‘ Underwear Set

Front bodice

cut 1x on the fold
includes ¥4 seam allowance
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Madchen Unterwasche-Set

Riickenteil

1x im Bruch zuschneiden,
enthalt 0,7 cm Nahtzugabe,

Girls‘ Underwear Set

Back bodice

cut 1x on the fold
includes % seam allowance
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MADCHEN UNTERWASCHESET/GIRLS’ UNDERWEAR SET: VORDERTEIL/FRONT BODICE
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